
 

ROSENHOF-WANDER- TIPS 
 

ALLE TOUREN KÖNNEN SIE AUF EINER WANDERKARTE IM HOTEL ANSCHAUEN 
 
 

Die hier genannten Zeitangaben sind je nach Ihrem Tempo variabel.  
 

1. Ranggen-Alm: Griesenau, und dort abbiegen zur 
Mautstelle in das Kaiserbachtal, bis zur Fischbachalm 
fahren. Auf Straße bis zur nächsten Kurve gehen. Dort 
beginnt der Pfad hinauf zur Ranggen-Alm (1 Std. über 
steilen Waldpfad), oder noch weiter über die neue 
Ranggenalm absteigen, dabei geht es über einen 
schönen Almpfad immer am Hang entlang und dann 
über Forstweg abwärts zur Griesner-Alm und von 
dort entlang am Bach retour zur Fischbachalm (insg. 
3,5 Std.). Oder einfach am Bach spielen und im Wald 
spazieren gehen. 
 
 

2. Teufelsgasse: Gleiche Richtung wie 1), aber:  
nach Gasteig geht es rechts den Berg hinauf 
(einspurig) Richtung „Hinterberg“, fahren bis zu den 
Parkplätzen in letzter Kehre. 10 min. Asphalt und 
dann Aufstieg über Forstweg ½ Std., oben rechts 
durch die Teufelsgasse (Trampelpfad durch einen 
Hohlweg mit Auf und Ab; Kinder an die Hand 
nehmen, dort wo es Stufen gibt), Endziel ist die 
Prostalm, von dort über Forstweg zurück zum Auto, 
Gehzeit ca.  3,5 Std., oder über die Sprissleralm 
absteigen. 

 
 

3. Eifersbacher Wasserfall: durch St. Johann in Richtung Fieberbrunn fahren, ca. 1,5 km nach den 
Eichenhof-Liften kommt in einer Rechts-Links-Kurve eine einspurige Gasse rechts weg mit 
kleinem Schild zu den Wasserfällen. Auf Forstweg vorbei am Brunnen, ca. ½ Stunde bergauf bis 
zu dem Wasserfall (Handtuch mitnehmen zum Planschen im Wasser). Rundweg möglich über 
Treppe im Wald, oben angekommen bergab zur „Grander-Schupf“ (Restaurant, Abenteuer-
Spielplatz, Gesundheits-Waldweg) und dann ca. 20 min. Fußweg bergab bis man rechts auf 
Waldpfad kommt zurück zum Parkplatz. 

 
 

4. Labalm in Aschau: über Kitzbühel – Kirchberg – nach Aschau, am Ortsbeginn von Aschau schöne 
Kneippanlage zum Spielen, dann zur Mautstelle und bergauf bis zur Labalm, bei toller Aussicht 
auf den Rettenstein essen gehen (für Kinder: Kleintiere und Spielplatz). Von dort kann man 1 Std. 
bergauf über Almwiesen gehen, stößt oben auf einen Forstweg, rechts ca. 10 min. weitergehen, 
bis der Trampelpfad abzweigt in Richtung Hinterkar-Niederalm, von der Alm über Forstweg in ca. 
45 min. bergab, kommt man wieder zum Parkplatz unterhalb der Labalm raus. 
 



 

 

 

5. Hintersteinersee: In Scheffau, durch den Ort fahren ca. 3,5 km bis zum See, am Seeanfang parken 
(Gebühr) und direkt am „Seestüberl“ rechts die Straße rauf bis zum Ende, dort beginnt der 
anspruchsvolle Trampelpfad zur Walleralm Ca. 1,25 Std. und man ist oben auf den Almwiesen 
und folgt dem Weg bis zu den Almen. Bergab sollte man dann auch den Forstweg runtergehen, 
dann aber nicht die Abzweigung nach einer ganzen Weile, die links wegführt (kleiner Hinweis 
„zum See“) verpassen. Vom 
See-Ende über Fahrstraße 
oder Rückseite See 
(Trampfelpfad) retour zum 
Parkplatz. Strandbad am See-
Anfang. 
 
 
 

 
6. Wilder Kaiser: Fahrt nach Ellmau und dort rechts 
weg zur Wochenbrunneralm (Spielplatz, Wildgehege) 
letztes Stück ist Maut, dort parken und geradeaus rauf zur 
Gaudeamushütte (45 min) über einen anfangs schmalen, 
dann breiten Forstweg über Almwiesen.  

 
 
 
 

 
7. Schießling-Alm: Fahrt über Fieberbrunn ins  

Pillerseer-Tal Richtung St. Ulrich. Rechts weg 
beim Strasser-Wirt und dann Richtung Haslach 
(Hasling), dort parken und den Schildern nach 
zuerst entlang am Bach, dann über Waldpfad 
bergauf bis Alm, retour dann von der Alm 
rechts weg den Pfad nehmen. (zum Teil steil 
bergab): Gehzeit ca. 3,5 –4 Std. 

 
 

8. Wildseeloder: Mit der Gondel in Fieberbrunn rauf zur Gipfelstation und über steilen Pfad rauf 
zum Bergsee „Wildseeloder“ (ca. 1,25 Std.). Der Abstieg über Lärchfilzhochalm geht über einen 
breiten Forstweg zur Mittelstation (Spielplatz, Sommerrodelbahn).  
 

 
9. Griesbach-Klamm: Parkplatz ist ca. 1 km nach dem 
Ortgebiet von Erpfendorf (gebührenpflichtig). Die Klamm 
bergauf bis zum Schluss (ca. 1,25 Std.) und wer möchte 
statt gleichen Weg retour den Rundweg über Angerlalm 
machen, tolle Aussicht!! (Rundweg ist insg. ca. 3,5 Std.) 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

10. Bassgeigeralm: In Oberndorf auf andere Talseite fahren und hinter Gebäude vom Schlepplift bei 
Schischule parken. Von dort erst Asphalt und dann über Forstweg, der später in Trampfelpfad 
übergeht zur Bassgeigeralm (ca. 1 Std.). Einkehr? Unterhalb der Bassgeigeralm gibt’s einen 
Stichweg durch Wald und über Bach nach St. Johann. Hinter Gasthof Hochfeld im Wald bergab 
Richtung Buchwies, dann den Trampelpfad bis zur Gondel St. Johann laufen, Eis essen im Ort und 
mit Bus (gratis mit Gästekarte - Fahrplan an Rezeption) zurück nach Oberndorf. 

 
11. Gieringer Weiher: Mit dem Auto in Richtung Kitzbühel und gleich nach dem Steinbruch die 

nächste Straße rechts Richtung Hotel Schmiedboden fahren und dort vorbei bis man oben in 
einer Kurve einen Waldweg sieht. Dort parken und den Schildern zum Gieringer Weiher folgen 
(Badesachen nicht vergessen – Badeanstalt mit Imbiss), retour über den Vogelsberg-Hof gehen 
wegen der tollen Aussicht! (2 Std.) 

 
12. Lämmerbichlalm: Mit der Horngondel in Kitzbühel (bei 

der 2ten Ampel links abbiegen) über die Mittelstation 
hinauf zum Alpenhaus (kurz unterhalb vom Gipfel), von 
dort bis zur 1. Kehre bergab laufen, wo ein toller Pfad 
beginnt zur Lämmerbichlalm. Hin und retour 3 Std.  
 

13. weiter zur Bichlalm: Wer mehr gehen möchte kann von 
dort auch an der Kapelle, die kurz vor der Alm liegt, 
abbiegen, über schmalen Pfad rüber zur Bichlalm und 
mit Sessellift ins Tal schweben (mit gleichem Ticket) und 
von Talstation sich dort ein Taxi rufen (05356-69690), 
das einen zur Horngondel zurückbringt. 
 

14. Schleier Wasserfall: Kurz nach Stanglwirt in Going rechts abbiegen Richtung Wilder 
Kaiser/Prama und um den Badesee herumfahren, dann links abbiegen und fahren bis der 
Parkplatz im Wald kommt. Richtung Graspoint-Niederalm/Schleier Wasserfall), den Schildern 
nach über die Alm zu den Wasserfällen und retour den gleichen Weg, zur Belohnung dann in den 
Badesee Going hüpfen  
 

15. „Panorama Weg“: In Ellmau mit der 
Hartkaiserbahn rauffahren (Ellmis 
Zauberwelt!)  und dann dem Forstweg ca. 
15 min. folgen bis rechts weg der Pfad mit 
Hinweis „Panorama-Weg“ kommt, am 
Bergsee kurz rechts gehen und dann in 
Richtung Eibergalm/Jochstuben 
(Rundweg). Man wird mit tollem Blick 
zuerst auf den Kaiser und dann ins 
Brixental belohnt. Über Jochstube (See!) 
retour und dann wieder entweder über 
Panorama-Weg oder über den Forstweg 
retour zur Hartkaiser-Bahn – Alles 
zusammen ca. 3,5 Std. Alternativ die 
Gondel in Scheffau nehmen 

(„Brandstadl“-Kaiser-Welt-Spielplatz, ca. 10 min. bergab gehen und an der Kreuzung den Weg 
Jochstubn-See/Eibergalm starten (2 Std.)  
 

 
 



 

 

 

16. Wilden-Kaiser-Stieg: Wer größere Kinder hat (ab ca. 10 Jahre, wenn sie wandern mögen): ein 
toller Weg führt rechts von der Walleralm (siehe Punkt 5) auf den Wilden-Kaiser-Stieg: dort 
geht’s viel durch Wald und immer wieder auch mit Aussicht auf der Höhe entlang bis zur Steiner 
Hochalm, von dort“ schön steil wieder runter Richtung See, man kommt knapp vor ihm auf der 
Asphaltstraße raus und ca. 10 min. zum See. 

 
17. Stripsenjoch Haus: Große Tour: Die 

Tour zur Rangenalm (siehe Punkt 1) 
verlängern, indem man weiter bergauf 
zum Scheibenbühel steigt und dann den 
„Grat“ (links und rechts Wiesen) entlang 
wandert über Feldberg, immer bergauf 
und bergab, bis man den Abstieg zum 
Stripsenjoch-Haus macht (über Geröll, 
gute Schuhe sind Pflicht) und von dort 
steil runter wieder ins Kaiserbachtal, 
Gehzeit ca. 6 Std. 
 

18. Bärstattalm: In Kirchberg den Schildern zum Gaisberglift (Sessellift) folgen und rauffahren, auf 
schmalem, steilen Pfad bis zur Bärstattalm (ca. 1,5 Std.). Wer mag weiter über Pfad zur 
Kobingerhütte (30 min.), oder aber statt zur Bärstatt-Alm noch aufsteigen zum Gaisberg und über 
Höhenweg zur Wiegenalm-Kobingerhütte – retour Bärstatt-Alm  
 

19. Höferunde in Oberndorf: Rauf zum Bichlhof fahren oder wandern. Unterhalb beginnt Weg in 
Richtung Reinache. Dann dem Schild Richtung Hof „Holz“ bergauf bis zu der Almwiese folgen, 
diese queren bis oben der Weg wieder im Wald verschwindet (es sind immer Elektrozäune, die 
hält man mit Stock nieder und steigt drüber. Vom „Holz“-Hof oberhalb den Wiesenpfad nehmen 
zum Adlerhof und von dort über die Straße runter zum Rudlhof und dort hinter dem Hof über 
Trampelweg zum Bichlhof (ca. 2,5 Std.) 

 
20. Rennstrecke Hahnenkamm: mit der Gondel in Kitzbühel auf den Hahnenkamm, vom Starthaus 

über die Seidlalm ins Tal (900 m bergab!): super steil, interessant, weil ab und an Schilder stehen 
zur Erklärung der Streif. 

 
21. Kitzbüheler Horn (große Tour): über Bassgeiger-Alm, Müllneralm, Bergsee/Angereralm, 

Stanglalm, Harschbichl und dann den Steig rauf (nur mit Kindern ab mind. 10 Jahren), bis zum 
Gipfel. Oder von Gondelstation Harschbichl aus starten, gleichen Weg rauf und runter oder das 
„Horn-Steig“-Ticket kaufen, dann kann man auch die Gondel vom Gipfel nach Kitzbühel runter 
benutzen. 
 

22. Panoramaweg Kitzbüheler Horn: 
Startpunkt ist die Bergstation Harschbichl. 
Von hier führt die beschilderte Runde zum 
Horngipfel, und retour über die Hoferschneid 
und Huberalm zurück zur Bergstation 
Harschbichl. Entlang des Weges werden 
atemberaubende Aussichtspunkte und 
Stationen zum Verweilen aufgebaut. 
Trittsicherheit ist ein Muss. 

 
 

 



 

 

 

23. „Bichlach-Runde“ in Oberndorf vom Haus weg (4 Std.) über Bichlhof, Rudlhof, Adlerhof, 
Gruttenhof, Rettenberg, Gieringer Weiher (Bade-Anstalt) und dann Vogelsbergweiher, 
Schmiedboden retour. Viel Bauernhöfe, Wald und Wiesen, Aussicht, teils Waldpfad, ab und an 
aber auch Asphaltstrasse.  

 

24. Adlerhütte: Mit dem Auto vorbei an der Hornbahn in Kitzbühel bergauf und dann rechts weg 
Richtung Berggasthof Hagstein (tolle Aussicht) und von dort zu Fuss über steilen Waldpfad 
(Hälfte ist steil bergauf, andere Hälfte dann relativ eben) zur Adlerhütte, gleicher Weg retour (ca. 
2,5 Std.) 

 
 
 

Familienradtouren:  
(Rennrad-Touren / Mountainbiketouren: bitte auf unserer Homepage raussuchen) 
Radtour über Gieringer Weiher zum Schwarzsee (Badesachen mitnehmen, es gibt zwei Badeanstalten 
und außerhalb derer an der Rückseite vom See auch 1 Steg zum Wildbaden– nach Kitz rein zum Eis 
essen und retour über den Römerweg (an Horn-Gondel vorbei bergauf schieben (ca. 10 min.) bis es 
wieder zum Radeln geht, dafür bis Oberndorf dann immer leicht bergab. Man kommt auch am 
Bauernhof-Museum vorbei (nachmittags offen außer sonntags). 
 

Radtour über St. Johann nach Fieberbrunn entlang der Ache, dann entweder die alte Landstrasse 
entlang radeln oder der neue Radweg – führt aber parallel zur Bundesstrasse … 
 

Radtour entlang der Ache bis Kirchdorf/Erpfendorf und retour. 
 

 
 
 

Badeseen: „Schwarzsee“ in Kitzbühel, „Badesee Going“ (Rutschen und Spielplatz!), „Gieringer 

Weiher“, „Hintersteinersee“(Scheffau), „Pillersee“(kalt!) bei St. Ulrich, „Walchsee“, „Lauchsee“ 
(Fieberbrunn). 
 

Freibäder mit Riesenrutsche: Oberndorf (gratis Eintritt für Sie unter Vorlage Ihrer Gästekarte), St. 

Johann, Kaiserbad Ellmau 
 

Spielplätze auf den Bergen: Broschüren sind im Info-Regal oder nutzen Sie die APP 

 
 
Viel Spaß wünschen Ihnen Ihre Anna und Alexa und das gesamte Rosenhof Team! 


